Schweiz. Gesellschaft fur Innere Medizin (SGIM/SSMI)

Schweiz. Gesellschaft fir Allgemeinmedizin (SGAM/SSMG)

Schweiz. Gesellschaft fur Ultraschall in der Medizin (SGUM/SSUM)
Medizinische Klinik, Spital Tiefenau, Insel Gruppe AG, Bern

Grundkurs

Sonographie des Abdomens und Notfallsonographie
Mittwoch / Donnerstag / Freitag

Mittwoch

14.00 -14.30  Begrussung / Information

14.30-15.00 Grundlagen des Ultraschalls (wenig aber nétige Physik)
15.00-15.30 Demonstration der Untersuchung an Teilnehmern

15.30-16.00 Kaffee-Tee-Pause lokale Cafeteria / Diskussionen / Entspannung

16.00-16.30  Leber

Demo der Einstellungen
16.30-18.30  Nieren

Demo der Untersuchung

Donnerstag

Bitte nach Mdglichkeit ohne “chologenes Friihstiick* kommen, d.h. bitte mdglichst
wenig Fett, kein Kaffee!

im folgenden jeweils: kurze Theorie und kurze praktische Demo Uiber Beamer
dann unter Anleitung der Tutoren an wechselnden Kursteilnehmern und Geraten
lang Giben und nochmals tben.

09.00-10.00 Gallenblase und Gallenwege
10.00 - 10.30  Pause / Diskussionen
10.30-11.45 Grosse Geféasse (inkl. Doppler)
11.45-12.30 Pankreas

12.30-13.30 Mittagessen im Personalrestaurant



13.30 - 15.00

15.00 - 15.30

15.30-16.30

16.30

Milz (und Lungenbasis bds, kommt aber Fr nochmals)
Pause / Diskussionen

Blase / Prostata / Uterus / Ovarien

Weichteile und Schilddrise

Ende je nach Schallwunsch und Erreichung der Lernziele gegen 19.00 - 20.00 Uhr.

Freitag

09.00 —10.30

10.30 - 11.00
11.00 - 11.30

11.30-12.30

12.30-13.30

13.30-15.00

15.00 - 16.30

16.30-17.00

ev. Magen-Darm-Trakt ev. kurze Ubersicht und Ubersicht KM
Ultraschall Lungen / Pleura / Zwerchfell FA / eFAST / Notfallsonographie

Pause / Diskussionen
Venen

Punktionen
Gesamtstatus / Systematik / Dokumentation / Befundung

Mittagessen im Personalrestaurant

Gesamtstatus mit integriertem Doppler

Spezielles / Fragen / Repetition

Demonstration von Befunden an Teilnehmern und/oder
Fallvorstellungen (Videoclips)

Patienten

Kursevaluation / Fragen / Kursbestatigungen

Viel Vergnigen !
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